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PLAN CURRICULAR DEL ANO LECTIVO 2023
1ER GRADO DE PRIMARIA

DATOS INFORMATIVOS

1.1.DREI :ICA

1.2.UGEL - ICA.

1.3.Institucién Educativa : |.LE.P. “Santa Rosa de las Américas”
1.4.Director : Lic. Pedro Carlos Mendoza Guerra.
1.5.Afios y secciones : 1lergrado “A” y “B”

1.6.Ciclo : Il ciclo

1.7.Nivel : Primaria

MISION. VISION Y VALORES

MISION

“Somos una comunidad educativa que brinda una educacion integral para la
vida, formando lideres innovadores y competentes que asumen todo reto con
responsabilidad, humanizacion y valores cristianos, como lo hizo nuestra
patrona Santa Rosa de Lima”.

VISION

“Ser la Institucion lider en la formacion integral de los estudiantes, que
contribuye a la transformaciéon de nuestra sociedad, de manera responsable,
innovadora, con excelencia académica y solidos valores cristianos”.

VALORES
Verdad: Valor comunitario que nos lleva a actuar con sinceridad en la vida,
para fortalecer nuestra convivencia institucional.

Empatia: Capacidad de comprender las emociones, sentimientos,
pensamientos y situaciones que viven los demas, para actuar con amor como
lo hizo nuestro sefior Jesucristo y nuestra patrona Santa Rosa de Lima.

Innovacién: Valor que compromete a toda la comunidad educativa a la
indagacion, desarrollando nuestra creatividad y trabajando en equipo para la
mejora continua y calidad educativa de nuestra institucion.

Responsabilidad: Es el cumplimiento de toda actividad en el tiempo indicado,
poniendo en practica la perseverancia y resiliencia en la formacion integral de
todos los miembros de la institucion.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

Es el medio a través del cual se establecen las bases para el desarrollo del
proceso de aprendizaje y asume los lineamientos que emana el Curriculo
Nacional. Por ello, la propuesta pedagodgica de nuestra Institucién Educativa
Privada “Santa Rosa de las Américas” esta basada en el enfoque por
competencias, el enfoque socioconstructivista y enfoque humanista.

3.1.

3.2.

Enfoque por competencias:

El enfoque por competencias o aprendizaje basado en competencias, es
una metodologia educativa cuyo fundamento es el facilitar que los
alumnos adquieran los contenidos de cada materia a través de situaciones
practicas y entornos experimentales. El enfoque por competencias
obedece a una metodologia mucho mas dinamica y participativa por parte
del alumnado, siendo una parte activa durante la adquisicion de los
conocimientos y no meros sujetos pasivos que atienden la leccion del
profesor. Pues, estas favorecen en mayor medida la adquisicion y
retencion del conocimiento.

Por ello, el Curriculo Nacional define a la competencia como la facultad
que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de
lograr un propésito especifico en una situacion determinada, actuando de
manera pertinente y con sentido ético.

Ser competente supone comprender la situacién que se debe afrontar y
evaluar las posibilidades que se tiene para resolverla. Esto significa
identificar los conocimientos y habilidades que uno posee o que estan
disponibles en el entorno, analizar las combinaciones mas pertinentes a
la situacion y al propdsito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner
en accion la combinacién seleccionada.

En el enfoque por competencias las evaluaciones, las pruebas evaluativas
son actividades practicas en las que el alumno tiene que demostrar, de
una manera activa, que ha adquirido dichas capacidades, y lo hace a
través de una prueba que implica, irremediablemente, haber conseguido
la competencia requerida para ser capaz de superarla satisfactoriamente.

Enfoque Socioconstructivista:

Este enfoque supone el tratamiento del estudiante como un individuo que
se integra en un contexto social especifico, de modo que pueda construir
su propio conocimiento no solo con la asuncidn de contenidos, sino
mediante la interaccidn social con otros aprendientes. El objetivo de este
enfoque es estimular un comportamiento cooperativo que conduzca a
compartir en sociedad el conocimiento y las formas de alcanzarlo.
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Este enfoque educativo situa la mirada en el alumno, como ser social
inmerso y responsable en su propio aprendizaje. Estamos ante un
enfoque altamente efectivo en las dinamicas cotidianas del aula.

En general, el enfoque socioconstructivista nos plantea dos premisas
educativas principales. La primera de ellas es que el conocimiento es
construido por el alumno, por lo tanto, la educacion tiene que basarse en
torno a ello. La segunda, que destaca en gran medida el contexto social,
ya que los individuos viven y aprenden a través de una cultura. Por ello,
la educacion no se puede aislar de la sociedad y debe estar
contextualizada.

Ahora bien, el socioconstructivismo en la educacion plantea diversas
innovaciones dentro del aprendizaje y la instruccion en el aula. Los pilares
que sustentan esta perspectiva son el andamiaje, el aprendizaje situado,
la tutoria y el aprendizaje cooperativo.

Enfoque Humanista:

El enfoque humanista se centra en el desarrollo integral de los
estudiantes, por lo que es determinante la calidad de los procesos de
ensefanza y como se incorpora el desarrollo personal y social de los
estudiantes con énfasis en el progreso de las habilidades
socioemocionales.

Nuestra Institucion juega un papel relevante en el fortalecimiento de estas
habilidades, pues en el contexto escolar es en donde suceden estos
intercambios motivacionales que determinan los alcances de los alumnos.
Aunque todos los modelos educativos dicen que centran sus esfuerzos en
"el estudiante", la mayoria de ellos solo se centran en las habilidades
intelectuales o cognitivas de él o ella. El enfoque humanista de la
educacion prioriza el descubrimiento del potencial de cada individuo para
impulsar la identidad personal del estudiante.

En este enfoque el individualismo se centra en reconocer y aceptar el
hecho de que todos somos seres humanos unicos y originales. Hemos
sido creados con fortalezas y debilidades particulares que nos hacen
diferentes de los demas. Comprender su identidad, ayuda a los
estudiantes a encontrar similitudes con las personas que los rodean,
ademas de impulsar la tolerancia y aceptacion de las diferencias.

En el enfoque humanista los maestros no son vistos como figuras de
autoridad, sino como facilitadores de aprendizaje. El enfoque humanista
de la educacion coloca al educador en un papel muy singular, que no
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consiste simplemente en transmitir el conocimiento. Los maestros pueden
fomentar una relacion saludable con sus estudiantes, alentandolos a
confiar en ellos como lideres educativos, que estan alli para facilitar su
crecimiento disefiando un ambiente muy sano de inclusion y colaboracion.

En el enfoque humanista del aprendizaje, el estudiante es guiado y
empujado por sus propios intereses ademas de que la motivacién para
aprender se desarrolla de forma muy natural, fomentando un enfoque
proactivo para la adquisicion de conocimiento. Aqui, la educacion enfatiza
la importancia del autoconocimiento y la identidad personal. Estos rasgos
permiten al individuo comprender mejor sus cualidades y debilidades, por
lo que puede comprender su lugar en la sociedad y como es que puede
mejorar el mundo; ademas, tiene como objetivo establecer valores
claramente definidos que lo llevaran a una mejora constante como
individuo.

El enfoque humanistico de la educacion responde a un mundo mas
preocupado y sensible cubriendo las necesidades de las generaciones en
constante movimiento produciendo individuos capaces de adaptarse a un
mundo cambiante y de modernizacion.

4. COMPONENTES DEL CURRICULO

4.1.Las competencias: Se define como la facultad que tiene una persona de
combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un propdsito
especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente
y con sentido ético.

4.2.Las capacidades: son recursos para actuar de manera competente.
Estos recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes que los
estudiantes utilizan para afrontar una situaciéon determinada. Estas
capacidades suponen operaciones menores implicadas en las
competencias, que son operaciones mas complejas.

4.3.Estandares de aprendizaje: Son descripciones del desarrollo de la
competencia en niveles de creciente complejidad, desde el inicio hasta el
fin de la Educacion Basica, de acuerdo a la secuencia que sigue la
mayoria de estudiantes que progresan en una competencia determinada.
Estas descripciones son holisticas porque hacen referencia de manera
articulada a las capacidades que se ponen en accion al resolver o
enfrentar situaciones auténticas.

4.4.Los desempeios: Son descripciones especificas de lo que hacen los
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estudiantes respecto a los niveles de desarrollo de las competencias
(estandares de aprendizaje). Son observables en una diversidad de
situaciones o contextos.

MODALIDADES DE SERVICIO Y HORARIOS

La modalidad de servicio de nuestra Institucion Educativa Privada “Santa Rosa
de las Américas” es presencial. Esta se da con la presencia fisica del estudiante
y docente. El horario de asistencia sera de lunes a viernes, para los niveles de
inicial, primaria y secundaria; respetando las disposiciones establecidas por el
MINEDU, de acuerdo al nivel y grado, considerando la infraestructura y
equipamiento de la institucion. Aplicando los aforos y protocolos de
bioseguridad establecidos.

El horario de las clases, en la modalidad presencial para los estudiantes sera

el siguiente:

« 3 afnos de Inicial : 8:30 a.m. a 1:00 p.m.
e 4y 5 afos de Inicial :8:30 a.m. a 1:30 p.m.
e 1°a6° grado de Primaria :07:45a.m. a 2:30 p.m.
e« 1°a5°de Secundaria :07:45a.m. a 3:25 p.m.

METODOLOGIA Y ORGANIZACION

Metodologia: En nuestra Institucion los docentes practican métodos y
estrategias orientadas a la indagacion, reflexion, expresion oral, corporal y
plastica, atendiendo a todas las fases y niveles de aprendizajes; y a las
caracteristicaspropias de la edad.

En Educacion primaria se promueve el desarrollo de habilidades y habitos de

actividades necesarias para aprender durante toda la vida, a través de

estrategias innovadoras como la indagacion, la experimentacion y el trabajo

cooperativo. Asimismo, se desarrollan los principales habitos que daran lugar a

la formacién moral, tales como la responsabilidad, el orden, el respeto, la

resiliencia, la autoestima, entre otros.

Los docentes de nuestra institucién aplican diferentes técnicas y estrategias,

que logran el aprendizaje de nuestros estudiantes como:

- Momentos pedagogicos: Planificacion, contextualizacion, revision vy
publicacion.

- Técnicas de discusion: Debate, foro, mesa redonda, tertulias,
conversatorios, monologos, discursos, entre otros.

- Técnicas de expresion oral: Exposiciones, declamacion, representacion
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de personajes, obras teatrales, cuentacuentos, titeres, mimos, entre
otros.

- Técnicas de recopilacion de informacion: La observacion, la escucha activa,
el parafraseo, la indagacion, subrayado, sumillado, organizadores graficos
(mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros comparativos, linea de
tiempo), ficha de indagacion y experimentacion, entre otros.

- Estrategias de interaccidén: Manipulacion de material concreto, juego de
roles, entre otros.

- Estrategias de lectura: silenciosa, oral, coral, individual, secuencial, entre

otros.
- Trabajo Cooperativo.

- Exposicidn con recursos de apoyo.

La organizacion del tiempo y del espacio: Los docentes trabajaran la
programacion anual, dos experiencias de aprendizajes por bimestre, fuera de
la experiencia 0 (diagndstica). Realizaran sus actividades de aprendizaje de
acuerdo al desempeio a trabajar. El aula es el lugar privilegiado para el trabajo
de planificacion y reflexion en comun, pero no por ello significa que sea el unico
en el que se desarrollan procesos de ensefianza - aprendizaje.

7. CALENDARIZACION Y EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJES DEL ANO

ESCOLAR 2023.
Bimestre Experiencias Inicio Término Duracion Semanas

0 “Diagnéstica” 06 de marzo 17 de marzo 10 dias 2

1 20 de marzo 14 de abril 20 dias 4

2 17 de abril 12 de mayo 19 dias 4

Vacaciones del estudiante 15 de mayo 19 de mayo 5 dias 1
' 3 22 de mayo 16 de junio 20 dias 4

4 19 de junio 21 de julio 23 dias 5

Vacaciones del estudiante 24 de julio 4 de agosto 10 dias 2
" 5 07 de agosto 01 de setiembre | 19 dias 4

6 04 de setiembre | 06 de octubre 25 dias 5

Vacaciones del estudiante 09 de octubre 13 de octubre 5 dias 1
7 16 de octubre | 17 de noviembre | 24 dias 5

v 8 nosioe:ire 22 de diciembre | 25 dias 5
TOTAL DE CLASES EFECTIVAS 185 dias 38
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8. FORMULACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

CUADRO DE HORAS DEL NIVEL PRIMARIO

HORAS PEDAGOGICAS

N° AREAS CURRICULARES

1° | 2° | 3° | 4° | 5° | 6°
1. | Matematica. 8| 8|8 |8 |7 |7 46
2. | Comunicacion. 8| 8|8 |8 | 8| 8 48
3. | Inglés. 2 | 212|222 12
4. | Personal social. 4 14 4|4 |44 24
5. | Arte y cultura. 2 | 2| 22| 2|2 12
6. | Taller de Informatica. 2 |2 22|22 12
7. | Ciencia y tecnologia. 4 1414|444 24
8. | Educacion fisica. 2 | 212|222 12
9. | Educacion religiosa. 111111 6
10. | Tutoria y orientaciéon educativa. | 2 | 2 | 2 | 2 | 1 | 1 10
11. | Taller de emprendimiento. - - - - 2 | 2 4
TOTAL DE HORAS SEMANALES |35 35|35 35|35 | 35 210

9. MATRIZ DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES, ESTANDARES DE
APRENDIZAJE Y DESEMPENOS ANUALES.

AREA DE PERSONAL SOCIAL

COMPETENCIA: “CONSTRUYE SU IDENTIDAD”

» Se valora a si mismo.

» Autorregula sus emociones.

CAPACIDADES: r Reflexiona y argumenta éticamente.

» Vive su sexualidad de manera integral y responsable de
acuerdo a su etapa de desarrollo y madurez.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:
Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico,
cuando se reconoce a si mismo a partir de sus caracteristicas fisicas, habilidades
y gustos. Se da cuenta que es capaz de realizar tareas y aceptar retos. Disfruta
de ser parte de su familia, escuela y comunidad. Reconoce y expresa sus
emociones y las regula a partir de la interaccion con sus comparieros y docente,
y de las normas establecidas de manera conjunta. Explica con razones sencillas
por qué algunas acciones cotidianas causan malestar a él o a los demas, y por
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qué otras producen bienestar a todos. Se reconoce como mujer o varon y explica
que ambos pueden realizar las mismas actividades. Muestra afecto a las
personas que estima e identifica a las personas que le hacen sentir protegido y
seguro y recurre a ellas cuando las necesita.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Expresa de diversas maneras algunas de sus caracteristicas fisicas, cualidades,
gustos y preferencias, y las diferencia de las de los demas. Ejemplo: E/
estudiante, al realizar actividades individuales y colectivas, podria decir: “Yo soy
bueno dibujando y mi amiga es buena bailando”. O expresar que es capaz de
realizar tareas: “Yo barro”.

« Comparte con sus companeros las costumbres y actividades de su familia e
institucion educativa explicando su participacion en ellas.

* Describe, a través de diversas formas de representacion, las emociones basicas
(alegria, tristeza, miedo u otras) y explica las razones que las originan. Acepta
e incorpora en sus acciones algunas normas basicas como limites que le
brindan seguridad.

« Autorregula sus emociones en interaccion con sus compaferos, con apoyo del
docente, al aplicar estrategias basicas de autorregulacion (respiracion).

* Menciona acciones cotidianas que considera buenas o malas, a partir de sus
propias experiencias.

* Participa en juegos y otras actividades de la vida cotidiana sin hacer distinciones
de género.

» Identifica a las personas que le muestran afecto y lo hacen sentir protegido y
seguro; recurre a ellas cuando las necesita.

“CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN LA

COMPETENCIA: BUSQUEDA DEL BIEN COMUN”

» Interactua con todas las personas.

» Construye normas y asume acuerdos y leyes.
CAPACIDADES: r Maneja conflictos de manera constructiva.

» Delibera sobre asuntos publicos.

» Participa en acciones que promueven el bienestar comun.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO IlI:;

Convive y participa democraticamente cuando se relaciona con los demas
respetando las diferencias y cumpliendo con sus deberes. Conoce las costumbres
y caracteristicas de las personas de su localidad o regiéon. Construye de manera
colectiva acuerdos y normas. Usa estrategias sencillas para resolver conflictos.
Realiza acciones especificas para el beneficio de todos a partir de la deliberacion
sobre asuntos de interés comun tomando como fuente sus experiencias previas.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Establece relaciones con sus compaferos respetando sus caracteristicas fisicas
o culturales. Identifica sus derechos y cumple con sus deberes en el aula de
acuerdo a su edad, para beneficio de todos.
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* Describe las caracteristicas culturales que distinguen al pueblo de origen de sus
familiares (bailes, comidas, vestimenta, etc.) y las comparte.

» Participa en la elaboracion de acuerdos y normas, y los cumple.

« Utiliza estrategias para manejar sus conflictos en el aula con ayuda de un adulto;
de esta manera, propicia el buen trato entre comparieros.

* Delibera sobre asuntos de interés comun enfatizando en los que se generan
durante la convivencia diaria en el aula, para proponer y participar en actividades
colectivas orientadas al bienestar de todos, a partir de la identificacion de
necesidades.

COMPETENCIA: | “CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTORICAS”

» Interpreta criticamente fuentes diversas.
CAPACIDADES: » Comprende el tiempo histérico.
» Elabora explicaciones sobre procesos histéricos.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO Ili:

Construye interpretaciones historicas en las que describe los cambios ocurridos en
su familia y comunidad a partir de comparar el presente y el pasado, y de reconocer
algunas causas y consecuencias de estos cambios. Obtiene informacion sobre el
pasado de diversos tipos de fuentes, asi como expresiones temporales propias de
la vida cotidiana. Secuencia hechos o0 acciones cotidianas ocurridos en periodos
de tiempo cortos e identifica acciones simultaneas.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Obtiene informacién sobre si mismo o sobre diversos hechos cotidianos del
pasado, a partir del testimonio oral de dos o mas personas, y de objetos en
desuso, fotografias, etc.

* Ordena hechos o acciones de su vida cotidiana usando expresiones que hagan
referencia al paso del tiempo: ayer, hoy, manana; antes, ahora; al inicio, al final;
mucho tiempo, poco tiempo.

* Describe acontecimientos de su historia personal y familiar, en los que compara
el presente y el pasado; identifica alguna causa de los cambios.

“GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL
COMPETENCIA: AMBIENTE”

» Comprende las relaciones entre los elementos naturales y
sociales.

CAPACIDADES: » Maneja fuentes de informacién para comprender el espacio
geografico y el ambiente.

» Genera acciones para conservar el ambiente local y global.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO Il

Gestiona responsablemente el espacio y ambiente al desarrollar actividades
sencillas frente a los problemas y peligros que lo afectan. Explica de manera
sencilla las relaciones directas que se dan entre los elementos naturales y sociales
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de su espacio cotidiano. Utiliza puntos de referencia para ubicarse, desplazarse y
representar su espacio.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Describe los elementos naturales y sociales del espacio donde realiza sus
actividades cotidianas.

» Se desplaza utilizando puntos de referencia y nociones espaciales (“delante de”
- “detras de”, “debajo de” - “encima de”, “al lado de”, “dentro de” - “fuera de”,
‘cerca de” - “lejos de”, “derecha-izquierda” ...) para ubicarse en su espacio
cotidiano.

» Representa de diversas maneras su espacio cotidiano utilizando puntos de
referencia.

* Menciona los problemas ambientales que afectan a su espacio cotidiano
(contaminacion por basura y residuos) y los efectos de estos en su vida; participa
de acciones sencillas orientadas al cuidado de su ambiente.

» Reconoce y sigue las sefiales de evacuacién y medidas de seguridad en la
institucion educativa ante peligros que lo afectan.

“GESTIONA RESPONSABLEMENTE LOS RECURSOS
COMPETENCIA: ECONOMICOS”

» Comprende las relaciones entre los elementos del sistema
CAPACIDADES: econdmico y financiero.
» Toma decisiones econdmicas y financieras.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Gestiona responsablemente los recursos econdmicos al utilizar los bienes y
servicios con los que cuenta en su familia y en la escuela. Reconoce que las
personas Y las instituciones de su comunidad desarrollan actividades econdémicas
para satisfacer sus necesidades y que contribuyen a su bienestar.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Explica las ocupaciones que desarrollan las personas de su espacio cotidiano y
cémo atienden a sus necesidades y a las de la comunidad.

+ Utiliza responsablemente los recursos (pertenencias del estudiante) que le
brindan su familia y la institucion
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AREA: EDUCACION FiSICA

“SE DESENVUELVE DE MANERA AUTONOMA A

COMPETENCIA: | 1o AVES DE SU MOTRICIDAD”

CAPACIDADES: » Comprende su cuerpo.
» Se expresa corporalmente.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO llI:

Se desenvuelve de manera autébnoma a través de su motricidad cuando
comprende cdmo usar su cuerpo en las diferentes acciones que realiza utilizando
su lado dominante y realiza movimientos coordinados que le ayudan a sentirse
seguro en la practica de actividades fisicas. Se orienta espacialmente en relacion
consigo mismo y a otros puntos de referencia. Se expresa corporalmente con sus
pares utilizando el ritmo, gestos y movimientos como recursos para comunicar.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Explora de manera autonoma las posibilidades de su cuerpo en diferentes
acciones para mejorar sus movimientos (saltar, correr, lanzar) al mantener y/o
recuperar el equilibrio en el espacio y con los objetos, cuando utiliza
conscientemente distintas bases de sustentacién; asi, conoce en si mismo su
lado dominante.

» Se orienta en un espacio y tiempo determinados, reconociendo su lado izquierdo

y derecho, y a través de las nociones “arriba- abajo”, “dentro-fuera”, “cerca-lejos”,
con relacion a si mismo y de acuerdo a sus intereses y neceS|dades

» Explora nuevos movimientos y gestos para representar objetos, personajes,
estados de animo y ritmos sencillos de distintos origenes: de la naturaleza, del
propio cuerpo, de la musica, etc.

» Se expresa motrizmente para comunicar sus emociones (miedo, angustia,
alegria, placer, torpeza, inhibicion, rabia, entre otras) y representa en el juego
acciones cotidianas de su familia y de la comunidad; asi, afirma su identidad
personal.

COMPETENCIA: “ASUME UNA VIDA SALUDABLE”
« Comprende las relaciones entre la actividad fisica,
CAPACIDADES: alimentacion, postura e higiene personal y del ambiente, y
la salud.

* Incorpora practicas que mejoran su calidad de vida.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lli:;

Asume una vida saludable cuando diferencia los alimentos saludables de su dieta
personal y familiar, los momentos adecuados para ingerirlos y las posturas que lo
ayudan al buen desempeno en la practica de actividades fisicas, recreativas y de
la vida cotidiana, reconociendo la importancia del autocuidado. Participa
regularmente en la practica de actividades ludicas identificando su ritmo cardiaco,
respiracion y sudoracion; utiliza practicas de activacion corporal y psicologica antes
de la actividad ludica.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO
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* Describe los alimentos de su dieta familiar y las posturas que son beneficiosas
para su salud en la vida cotidiana y en la practica de actividades ludicas.

* Regula su esfuerzo al participar en actividades ludicas e identifica en si mismo y
en otros la diferencia entre inspiracion y espiracion, en reposo y movimiento, en
las actividades ludicas.

* Realiza con autonomia practicas de cuidado personal al asearse, al vestirse, al
adoptar posturas adecuadas en la practica de actividades ludicas y de la vida
cotidiana. Ejemplo: El estudiante usa diversos medios de proteccion frente a la
radiacion solar.

» Busca satisfacer sus necesidades corporales cuando tiene sed y resuelve las
dificultades que le producen el cansancio, la incomodidad y la inactividad;
evidencia su bienestar al realizar actividades ludicas y se siente bien consigo
mismo, con los otros y con su entorno.

“INTERACTUA A TRAVES DE SUS HABILIDADES

COMPETENCIA: | 55c|OMOTRICES”

CAPACIDADES:  Se relaciona utilizando sus habilidades socio motrices.
» Crea y aplica estrategias y tacticas de juego.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO liI;

Interactua a través de sus habilidades socio motrices al aceptar al otro como
compainiero de juego y busca el consenso sobre la manera de jugar para lograr el
bienestar comun y muestra una actitud de respeto evitando juegos violentos y
humillantes; expresa su posicion ante un conflicto con intencion de resolverlo y
escucha la posicion de sus companieros en los diferentes tipos de juegos. Resuelve
situaciones motrices a través de estrategias colectivas y participa en la
construccién de reglas de juego adaptadas a la situacién y al entorno, para lograr
un objetivo comun en la practica de actividades ludicas.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Asume roles y funciones de manera individual y dentro de un grupo; interactua de
forma espontanea en actividades ludicas y disfruta de la companiia de sus pares
para sentirse parte del grupo.

» Participa en juegos cooperativos y de oposicién en parejas y pequefios grupos;
acepta al oponente como companiero de juego y las formas diferentes de jugar.
* Propone soluciones a situaciones motrices y ludicas, y llega a acuerdos con sus
pares a fin de cumplir con los objetivos que surjan; respeta las reglas de juego
propuestas (por ellos mismos, por el maestro o por las condiciones del entorno) en
diferentes actividades ludicas.
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AREA: ARTE Y CULTURA

“APRECIA DE MANERA CRITICA MANIFESTACIONES

COMPETENCIA: ARTISTICO-CULTURALES”

¢ Percibe manifestaciones artistico-culturales.

¢ Contextualiza manifestaciones artistico-culturales.

e Reflexiona creativa y criticamente sobre
manifestaciones artistico-culturales.

CAPACIDADES:

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL lil:

Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales al observar,
escuchar y describir las caracteristicas visuales, tactiles, sonoras y kinestésicas de
estas manifestaciones, describiendo las sensaciones que le transmiten. Participa
de conversaciones sobre los contextos donde se originan manifestaciones
artistico-culturales y reconoce que responden a caracteristicas propias de un grupo
de personas, de tiempos y lugares diferentes. Expresa sus preferencias sobre
manifestaciones artisticas que observa o experimenta y conversa sobre los temas,
las ideas y sentimientos que comunican.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

e Usa los sentidos para identificar, con la ayuda del docente, los elementos
visuales, tactiles, sonoros y kinestésicos que hay en la naturaleza, el entorno y
diversas manifestaciones artisticas de su contexto local.

e Menciona y describe las experiencias que tiene con manifestaciones artisticas
en su entorno familiar y en su comunidad. Ejemplo: La estudiante conversa
sobre situaciones, eventos u ocasiones donde ha tenido oportunidad de vivir o
experimentar la musica (cuando su mama le canta o cuando oye musica para
bailar en su casa, en fiestas o en celebraciones de su barrio).

e Explica sus ideas y expresa sus emociones y sentimientos cuando entra en
contacto con la naturaleza o manifestaciones artistico-culturales de su entorno.

e Explica susideas y expresa los sentimientos que le generan las manifestaciones
artistico-culturales, con base en sus observaciones y experiencias. Ejemplo: El
estudiante comparte con sus companeros lo que siente y piensa sobre los
personajes de una obra de teatro, y lo asocia con el tema de la historia.

. “CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES
COMPETENCIA: ARTISTICOS”
e Explora y experimenta los lenguajes del arte.
CAPACIDADES: e Aplica procesos creativos.
e Evalua y comunica sus procesos y proyectos

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL lil:

Crea proyectos artisticos que demuestran habilidades artisticas iniciales para
comunicar ideas, sentimientos, observaciones y experiencias. Experimenta,
selecciona y explora libremente las posibilidades expresivas de los elementos,
medios, materiales y técnicas de los diversos lenguajes del arte. Explora ideas que
surgen de su imaginacion, sus experiencias o0 de sus observaciones y las
concretiza en trabajos de artes visuales, musica, teatro o danza. Comparte sus
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experiencias y creaciones con sus compafieros y su familia. Describe y dialoga
sobre las caracteristicas de sus propios trabajos y los de sus comparieros y
responde a preguntas sobre ellos.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

e Experimenta con los medios, los materiales y las técnicas artisticas para crear
efectos visuales, sonoros, vocales o kinestésicos en respuesta a estimulos del
docente o con base en sus propias exploraciones. Ejemplo: El estudiante realiza
movimientos segun los ritmos que toca el profesor en un tambor, y altera o
exagera sus movimientos cuando hay cambios de ritmo.

e Explora ideas libremente a partir de su imaginacion, sus experiencias u
observaciones, y experimenta maneras en que los elementos del arte
(movimientos, acciones, formas, colores o sonidos) pueden usarse o ser
repetidos para comunicar una idea. Ejemplo: El estudiante realiza un trabajo de
técnica mixta usando papeles y materiales de collage que el docente ha
dispuesto sobre una mesa. Elige pedazos de papel de diferentes formas,
colores y tamafios y los pega en una cartulina de manera libre. Agrega algunos
retazos de tela en espacios que han quedado libres y hace varios puntos de
colores con un plumon grueso, alrededor de cada pedazo de tela.

e Presenta sus trabajos y creaciones y responde a preguntas sencillas sobre
ellos; asimismo, describe las caracteristicas de sus propios trabajos y los de sus
companeros.
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AREA: COMUNICACION

COMPETENCIA: “SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA
MATERNA”

* Obtiene informacién del texto oral.

* Infiere e interpreta informacion del texto oral.

* Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma
coherente y cohesionada.

CAPACIDADES: » Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma
estratégica.

* Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del
texto oral.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica informacion
explicita, infiere e interpreta hechos y temas. Desarrolla sus ideas manteniéndose,
por lo general, en el tema; utiliza algunos conectores, asi como vocabulario de uso
frecuente. Su pronunciacidén es entendible y se apoya en recursos no verbales y
paraverbales. Reflexiona sobre textos escuchados a partir de sus conocimientos y
experiencia. Se expresa adecuandose a su proposito comunicativo, interlocutores
y contexto. En un intercambio, participa y responde en forma pertinente a lo que le
dicen.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Recupera informacién explicita de los textos orales que escucha (nombres de
personas y personajes, hechos y lugares) y que presentan vocabulario de uso
frecuente.

* Dice de qué trata el texto y cual es su propésito comunicativo; para ello, se apoya
en la informacion recurrente del texto y en su experiencia.

» Deduce caracteristicas implicitas de personas, personajes, animales, objetos y
lugares, o el significado de palabras y expresiones segun el contexto
(adivinanzas), asi como relaciones logicas entre las ideas del texto, como causa-
efecto, que se pueden establecer facilmente a partir de informacion explicita del
mismo.

» Explica acciones concretas de personas y personajes relacionando algunos
recursos verbales y no verbales, a partir de su experiencia.

» Adecua su texto oral a la situacion comunicativa, a sus interlocutores y al
proposito comunicativo, utilizando recursos no verbales (gestos y movimientos
corporales) y recurriendo a su experiencia.

» Expresa oralmente ideas y emociones en torno a un tema, aunque en ocasiones
puede salirse de este o reiterar informacion innecesariamente. Establece
relaciones logicas entre las ideas (en especial, de adicidon y secuencia), a traveés
de algunos conectores. Incorpora un vocabulario de uso frecuente.

* Emplea recursos no verbales (gestos y movimientos corporales) como apoyo
durante el mensaje oral y en funcién del propdsito comunicativo, en situaciones
de comunicacion no formal.

* Participa en diversos intercambios orales formulando preguntas sobre lo que le
interesa saber, dando respuestas o haciendo comentarios relacionados con el
tema. Recurre a normas y modos de cortesia segun el contexto sociocultural.
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» Opina como hablante y oyente sobre personas, personajes y hechos de los textos

orales que escucha; da razones a partir del contexto en el que se desenvuelve y
de su experiencia.

“LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS ESCRITOS EN SU

COMPETENCIA: LENGUA MATERNA”

CAPACIDADES:

» Obtiene informacion del texto escrito.

* Infiere e interpreta informacién del texto.

* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del
texto.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO il

Lee diversos tipos de textos de estructura simple en los que predominan palabras
conocidas e ilustraciones que apoyan las ideas centrales. Obtiene informacién
poco evidente distinguiéndola de otra semejante y realiza inferencias locales a
partir de informacion explicita. Interpreta el texto considerando informacién
recurrente para construir su sentido global. Opina sobre sucesos e ideas
importantes del texto a partir de su propia experiencia.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Identifica informacién explicita que es claramente distinguible de otra porque la

relaciona con palabras conocidas o porque conoce el contenido del texto (por
ejemplo, en una lista de cuentos con titulos que comienzan de diferente manera,
el nino puede reconocer donde dice “Caperucita” porque comienza como el
nombre de un compafiero o lo ha leido en otros textos) y que se encuentra en
lugares evidentes como el titulo, subtitulo, inicio, final, etc., en textos con
ilustraciones. Establece la secuencia de los textos que lee (instrucciones, historias,
noticias).

Deduce caracteristicas de personajes, animales, objetos y lugares, asi como
relaciones logicas de causa-efecto que se pueden establecer facilmente a partir
de informacion explicita del texto.

Predice de qué tratara el texto y cual es su propdsito comunicativo, a partir de
algunos indicios, como titulo, ilustraciones, palabras conocidas o expresiones que
se encuentran en los textos que le leen, que lee con ayuda o que lee por si mismo.

Explica la relacion del texto con la ilustracion en textos que lee por si mismo, que
lee con ayuda del docente o que escucha leer.

Opina acerca de personas, personajes y hechos expresando sus preferencias.
Elige o recomienda textos a partir de su experiencia, necesidades e intereses, con
el fin de reflexionar sobre los textos que lee o escucha leer.
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“ESCRIBE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN SU

COMPETENCIA: LENGUA MATERNA”
» Adecua el texto a la situacion comunicativa.
* Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada.
CAPACIDADES: « Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma

pertinente.
* Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del
texto escrito.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO liI;

Escribe27 diversos tipos de textos de forma reflexiva. Adecua al propdsito y el
destinatario a partir de su experiencia previa. Organiza y desarrolla I6gicamente las
ideas en torno a un tema. Establece relaciones entre ideas a través del uso
adecuado de algunos tipos de conectores28 y emplea vocabulario de uso frecuente.
Separa adecuadamente las palabras y utiliza algunos recursos ortograficos
basicos29 para darle claridad y sentido a su texto. Reflexiona sobre las ideas mas
importantes en el texto que escribe y explica acerca del uso de algunos recursos
ortograficos segun la situacién comunicativa.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Adecua el texto a la situacion comunicativa considerando el propdsito comunicativo
y el destinatario, recurriendo a su experiencia para escribir.

» Escribe en nivel alfabético en torno a un tema, aunque en ocasiones puede salirse
de este o reiterar informacion innecesariamente. Establece relaciones entre las
ideas, sobre todo de adicidn, utilizando algunos conectores. Incorpora vocabulario
de uso frecuente.

* Revisa el texto con ayuda del docente, para determinar si se ajusta al proposito y
destinatario, o si se mantiene o no dentro del tema, con el fin de mejorarlo.
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AREA: INGLES

COMPETENCIA: SE COMUNICA ORALMENTE EN INGLES.

e Obtiene informacion explicita con ayuda audiovisual y
expresiones corporales del emisor

¢ Infiere e interpreta informacion del texto oral en inglés.

e Adecua, organiza y desarrolla el texto en inglés de forma
coherente y cohesionada.

CAPACIDADES: e Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma
estratégica.

e Interactua estratégicamente en inglés con distintos
interlocutores.

o Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto de
texto oral en inglés.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO llI:

Se comunica oralmente mediante textos orales breves en inglés. Obtiene
informacion explicita con ayuda audiovisual y expresiones corporales del emisor.
Realiza inferencias sencillas e interpreta informacion explicita del interlocutor. Se
expresa espontaneamente organizando sus ideas acerca de si mismo, su familia y
su entorno inmediato usando vocabulario y construcciones gramaticales simples.
Utiliza recursos no verbales como gestos y expresiones corporales. Opina sobre el
texto oral que escucha en inglés dando a conocer sus preferencias a través del uso
de ilustraciones segun el contexto. En un intercambio, responde usando palabras,
frases u oraciones simples en inglés. Se comunica oralmente mediante textos orales
breves en inglés.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

eRecupera informacion explicita en los textos orales que escucha en inglés, en
situaciones comunicativas especificas, con vocabulario conocido; para ello, se
apoya en lenguaje audiovisual, gestos y expresiones corporales del emisor.

eDeduce informacion y sefiala las caracteristicas de personas y objetos, asi como
el significado de palabras y expresiones basicas en textos orales de estructura
simple en inglés (verb to be; demostrativa adjectives - this, that; wh-questions -
what, what color, who, how many; present simple- be, have; yes-no questions and
answers; personal pronouns - |, you, it, He,She possessive adjective- her, his).

eExplica con vocabulario sencillo y/o graficos el tema del texto que escucha, a partir
del lenguaje audiovisual, gestos y expresiones corporales del emisor.

eAdapta el texto oral a una situacidon comunicativa cotidiana (saludar a alguien;
presentarse; hablar sobre la edad, objetos de la clase y colores; mencionar las
partes del cuerpo humano; describirse a si mismo; describir a las personas de su
familia, hablar de relaciones familiares, preguntar y responder acerca de
informacion personal sobre los familiares: ocupaciones; describir su casa, decir la
ubi-cacién de las personas en la casa y describir actividades realizadas en el
momento).

eExpresa con vocabulario conocido sus ideas en torno a un tema cotidiano (objetos
de clase, colores, numeros del 1 al 10, partes del cuerpo, adjetivos calificativos de
tamafo, miembros de la familia y verbos de accion).

eEmplea gestos y movimientos para enfatizar lo que dice usando pronunciacion
clara; se apoya en material concreto.
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eParticipa en situaciones comunicativas cotidianas en las que alterna los roles de
ha-blante y oyente, para preguntar y responder en inglés con vocabulario conocido;
recurre a normas de cortesia.

Opina en inglés sobre lo comprendido del texto oral e indica lo que le gusté a

través de ilustraciones y recursos no verbales

COMPETENCIA: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN INGLES.

e Obtiene informacién del texto escrito en inglés.
CAPACIDADES: ¢ Infiere e interpreta informacion del texto en inglés.

o Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del
texto en inglés.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO IV:

Lee diversos tipos de texto en inglés que presentan estructura simple en los que
predominan expresiones conocidas e ilustraciones que apoyan las ideas centrales.
Obtiene informacion explicita y relevante ubicada en lugares evidentes del texto.
Realiza inferencias locales a partir de informacion explicita e interpreta el texto
relacionando informacion recurrente. Opina sobre lo que mas le gusto del texto leido

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

¢ Identifica informacion explicita que es claramente distinguible de otra y que se
encuentra en lugares evidentes, como titulo, inicio o final, en textos escritos en
inglés, con vocabulario sencillo y con ilustraciones.

* Deduce relaciones légicas (adicion y contraste) en textos escritos en inglés.
Sefala informacion acerca de personas, animales, objetos y lugares, a partir de
indicios como ilustraciones vy silueta de texto.

» Explica con vocabulario sencillo el tema del texto escrito en inglés (animales,
colores, numeros, lugares donde vivir, habitaciones y objetos de la casa); se apoya
en la relacion texto-ilustracion para construir el sentido del texto y lo vincula con
Su experiencia.

* Opina en inglés de manera oral, escrita 0 mediante ilustraciones o recursos no
verbales sobre el contenido de los textos escritos en inglés.

COMPETENCIA: ESCRIBE EN INGLES DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS.

e Adecua el texto en inglés a la situacion comunicativa.

CAPACIDADES: e Organiza y desarrolla las ideas en inglés de forma
coherente y cohesionada.

e Utiliza convenciones del lenguaje escrito en inglés de
forma pertinente.

¢ Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del
texto escrito en inglés.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO IV:

Escribe textos breves y sencillos en inglés. Adecua su texto al propdsito del texto a
partir de su experiencia previa. Organiza y desarrolla sus ideas en torno a un tema.
Relaciona sus ideas a través del uso de algunos conectores basicos con vocabulario
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de uso frecuente y construcciones gramaticales simples. Ultiliza recursos
ortograficos basicos que permiten claridad en sus textos. Reflexiona y evalua sobre
su texto escrito.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

¢ Adecua el texto que escribe en inglés a la situacion comunicativa considerando el
proposito (obtener informacién de contacto; deletrear nombres; hablar acerca de
los objetos de clase, colores numeros preguntar y responder acerca de las partes
del cuerpo, Completar oraciones con los pronombres He, She; hablar acerca de
las partes de la casa, artefactos y muebles, y preguntar y responder acerca de la
ubicacion de objetos en un cuarto) y el destinatario.
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AREA: MATEMATICA

COMPETENCIA: “RESUELVE PROBLEMAS DE CANTIDAD”

» Traduce cantidades a expresiones numericas.

» Comunica su comprension sobre los numeros y las
operaciones.

» Usa estrategias y procedimientos de estimacion y calculo.

» Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y
las operaciones.

CAPACIDADES:

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO llI:

Resuelve problemas referidos a acciones de juntar, separar, agregar, quitar, igualar
y comparar cantidades; y las traduce a expresiones de adicion y sustraccion, doble
y mitad. Expresa su comprension del valor de posicion en numeros de dos cifras y
los representa mediante equivalencias entre unidades y decenas. Asi también,
expresa mediante representaciones su comprensién del doble y mitad de una
cantidad; usa lenguaje numérico. Emplea estrategias diversas y procedimientos de
célculo y comparacion de cantidades; mide y compara el tiempo y la masa, usando
unidades no convencionales. Explica por qué debe sumar o restar en una situacion
y su proceso de resolucion.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Establece relaciones entre datos y acciones de agregar, quitar y juntar cantidades,
y las transforma en expresiones numéricas (modelo) de adicion o sustraccidn con
numeros naturales hasta 20.

» Expresa con diversas representaciones y lenguaje numérico (numeros, signos y
expresiones verbales) su comprension de la decena como grupo de diez unidades
y de las operaciones de adicion y sustracciéon con numeros hasta 20.

» Expresa con diversas representaciones y lenguaje numérico (numeros, signos y
expresiones verbales) su comprensién del numero como ordinal al ordenar objetos
hasta el décimo lugar, del numero como cardinal al determinar una cantidad de hasta
50 objetos y de la comparacion y el orden entre dos cantidades.

» Emplea las siguientes estrategias y procedimientos:
Estrategias heuristicas.

Estrategias de calculo mental, como la suma de cifras iguales, el conteo y las
descomposiciones del 10.

Procedimientos de célculo, como las sumas y restas sin canjes.
Estrategias de comparacion, como la correspondencia uno a uno.

» Compara en forma vivencial y concreta la masa de los objetos usando otros objetos
como referentes, y estima el tiempo usando unidades convencionales y referentes
de actividades cotidianas (dias de la semana, meses del afo).

* Realiza afirmaciones sobre las diferentes formas de representar el numero y las
explica con ejemplos concretos.
* Realiza afirmaciones sobre los resultados que podria obtener al sumar o restar y
las explica con apoyo de material concreto. Asimismo, explica los pasos que siguid
en la resolucion de un problema.
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“RESUELVE PROBLEMAS DE REGULARIDAD,

COMPETENCIA: EQUIVALENCIA Y CAMBIO”

* Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas y
graficas.

» Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas.
CAPACIDADES: | « Usa estrategias y procedimientos para encontrar
equivalencias y reglas generales.

* Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y
equivalencia.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO Il

Resuelve problemas que presentan equivalencias o regularidades, traduciéndolas a
igualdades que contienen operaciones de adicion o de sustraccién y a patrones de
repeticion de dos criterios perceptuales y patrones aditivos. Expresa su comprension
de las equivalencias y de como es un patrén, usando material concreto y diversas
representaciones. Emplea estrategias, la descomposicion de numeros, calculos
sencillos para encontrar equivalencias, o para continuar y crear patrones. Explica las
relaciones que encuentra en los patrones y lo que debe hacer para mantener el
“equilibrio” o la igualdad, con base en experiencias y ejemplos concretos.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

« Establece relaciones de equivalencias entre dos grupos de hasta diez objetos y las
trasforma en igualdades que contienen adiciones. Ejemplo: En un platillo de una
balanza hay 2 pelotas rojas y 5 pelotas azules (del mismo tamafio) y en el otro
platillo hay 3 pelotas amarillas y 4 pelotas rojas. El estudiante representa con una
igualdad lo que observa en la balanza (2 + 5 =3 + 4).

 Establece relaciones entre los datos que se repiten (objetos, colores, disefnos,
sonidos o movimientos) o entre cantidades que aumentan regularmente, y los
transforma en patrones de repeticion o en patrones aditivos.

* Describe, usando lenguaje cotidiano y representaciones concretas y dibujos, su
comprension de la equivalencia como equilibrio o igual valor entre dos colecciones
o cantidades; asimismo, como se forma el patron de repeticion (de un criterio
perceptual) y el patron aditivo creciente hasta el 20 (de 1en 1y 2 en 2).

* Emplea estrategias heuristicas y estrategias de calculo (como el conteo, el ensayo-
error y la descomposicién aditiva) para encontrar equivalencias o crear, continuar y
completar patrones.

» Explica como continua el patrén y lo que debe hacer para encontrar una
equivalencia, asi como su proceso de resolucion. Ejemplo: En una balanza de
platillos, se colocan 5 cubos en el lado izquierdo y 8 cubos en el lado derecho.
¢ Cuantos cubos hay que poner del lado izquierdo para lograr el equilibrio de ambos
lados?
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“RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA, MOVIMIENTO
COMPETENCIA: Y LOCALIZACION”
* Modela objetos con formas geométricas y sus
transformaciones.
+ Comunica su comprension sobre las formas y relaciones
CAPACIDADES: geométricas.
+ Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el
espacio.

* Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Resuelve problemas en los que modela las caracteristicas y datos de ubicacion de
los objetos del entorno a formas bidimensionales y tridimensionales, sus elementos,
posicion y desplazamientos. Describe estas formas mediante sus elementos: numero
de lados, esquinas, lados curvos y rectos; numero de puntas caras, formas de sus
caras, usando representaciones concretas y dibujos. Asi también traza y describe
desplazamientos y posiciones, en cuadriculados y puntos de referencia usando
algunos términos del lenguaje geométrico. Emplea estrategias y procedimientos
basados en la manipulacion, para construir objetos y medir su longitud (ancho y largo)
usando unidades no convencionales. Explica semejanzas y diferencias entre formas
geométricas, asi como su proceso de resolucion.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Establece relaciones entre las caracteristicas de los objetos del entorno y las asocia
y representa con formas geométricas tridimensionales y bidimensionales que
conoce, asi como con la medida cualitativa de su longitud.

« Establece relaciones entre los datos de ubicacion y recorrido de objetos y personas
del entorno, y los expresa con material concreto o bosquejos y desplazamientos,
teniendo en cuenta su cuerpo como punto de referencia u objetos en las
cuadriculas.

» Expresa con material concreto y dibujos su comprension sobre algunos elementos
de las formas tridimensionales (caras y vértices) y bidimensionales (lados, lineas
rectas y curvas). Asimismo, describe si los objetos ruedan, se sostienen, no se
sostienen o tienen puntas o esquinas usando lenguaje cotidiano y algunos términos
geométricos.

» Expresa con material concreto su comprension sobre la longitud como una de las
propiedades que se puede medir en algunos objetos; asimismo, su comprension
sobre la medida de la longitud de objetos de manera cualitativa con
representaciones concretas, y establece “es mas largo que” o “es mas corto que”.

» Expresa con material concreto y bosquejos los desplazamientos y posiciones de
objetos o personas tomando como punto de referencia su propia posicidon; hace uso
de expresiones como “arriba”, “abajo”, “detras de”, “encima de”, “debajo de”, “al

” ” ”

lado”, “dentro”, “fuera”, “en el borde”.

* Emplea estrategias heuristicas, recursos y procedimientos de comparacién para
medir directamente la longitud de dos objetos con unidades no convencionales
(dedos, manos, pies, pasos, brazos, y objetos como clips, lapices, palillos, etc.) y la
visualizacion para construir objetos con material concreto.

* Hace afirmaciones sobre algunas propiedades fisicas 0 semejanzas de los objetos
y las prueba con ejemplos concretos. Asi también, explica el proceso seguido.
Ejemplo: El estudiante podria decir: “Algunos objetos con puntas no ruedan”, “Estos
dos objetos tienen la misma forma (pelota y canica)”, etc.
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“RESUELVE PROBLEMAS DE GESTION DE DATOS E

COMPETENCIA: INCERTIDUMBRE”

» Representa datos con graficos y medidas estadisticas o
probabilisticas.

» Comunica su comprension de los conceptos estadisticos y
probabilisticos.

» Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar
datos.

CAPACIDADES:

*» Sustenta conclusiones o decisiones con base en la
informacion obtenida.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Resuelve problemas relacionados con datos cualitativos en situaciones de su interés,
recolecta datos a través de preguntas sencillas, los registra en listas o tablas de
conteo simple (frecuencia) y los organiza en pictogramas horizontales y graficos de
barras simples. Lee la informacidn contenida en estas tablas o graficos identificando
el dato o datos que tuvieron mayor o menor frecuencia y explica sus decisiones
basandose en la informacién producida. Expresa la ocurrencia de sucesos cotidianos
usando las nociones de posible o imposible y justifica su respuesta.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Representa las caracteristicas y el comportamiento de datos cualitativos (por
ejemplo, color de los ojos: pardos, negros; plato favorito: cebiche, arroz con pollo,
etc.) de una poblacion, a través de pictogramas horizontales (el simbolo representa
una unidad) y graficos de barras verticales simples (sin escala), en situaciones
cotidianas de su interés personal o de sus pares.

* Expresa la ocurrencia de acontecimientos cotidianos usando las nociones “siempre”,
“a veces” y “nunca’”.

* Lee la informacién contenida en tablas de frecuencia simple (conteo simple),
pictogramas horizontales y graficos de barras verticales simples; indica la mayor
frecuencia y representa los datos con material concreto o grafico.

* Recopila datos mediante preguntas sencillas y el empleo de procedimientos y
recursos (material concreto y otros); los procesa y organiza en listas de datos o
tablas de frecuencia simple (conteo simple) para describirlos.

» Toma decisiones sencillas y las explica a partir de la informacién obtenida.
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AREA: CIENCIA Y TECNOLOGIA

“INDAGA MEDIANTE METODOS CIENTIFICOS

COMPETENCIA: PARA CONSTRUIR SUS CONOCIMIENTOS”

* Problematiza situaciones para hacer indagacion.

* Disena estrategias para hacer indagacion.
CAPACIDADES: » Genera y registra datos e informacion.

* Analiza datos e informacién.

» Evalua y comunica el proceso y resultados de su indagacion.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Indaga al establecer las causas de un hecho o fenbmeno para formular preguntas y
posibles respuestas sobre estos con base en sus experiencias. Propone estrategias
para obtener informacion sobre el hecho o fendmeno y sus posibles causas, registra
datos, los analiza estableciendo relaciones y evidencias de causalidad. Comunica en
forma oral, escrita o grafica sus procedimientos, dificultades, conclusiones y dudas.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Hace preguntas sobre hechos, fendmenos u objetos naturales y tecnolégicos que
explora y observa en su entorno. Propone posibles respuestas con base en el
reconocimiento de regularidades identificadas en situaciones similares. Ejemplo: E/
estudiante podria preguntar: “;Por qué una vela encendida se derrite y no ocurre lo
mismo con un mechero?”. Y podria responder: “La cera se consume mas rapido
que el kerosene”’.

Propone un plan donde describe las acciones y los procedimientos que utilizara
para responder a la pregunta. Selecciona los materiales e instrumentos que
necesitara para su indagacion, asi como las fuentes de informacidn que le permitan
comprobar la respuesta.

Obtiene datos cualitativos o cuantitativos al llevar a cabo el plan que propuso para
responder la pregunta. Usa unidades de medida convencionales y no
convencionales, registra los datos y los representa en organizadores. Ejemplo:
Cuando el estudiante observa como se derriten unos cubos de hielo, puede medir
la temperatura a la que estan inicialmente y, luego, medir la temperatura del liquido,
el tiempo que paso para que se derritan, asi como hacer una representacion grafica
de lo sucedido.

Establece relaciones que expliquen el fendbmeno estudiado. Utiliza los datos
obtenidos y los compara con la respuesta que propuso, asi como con la informacion
cientifica que posee. Elabora sus conclusiones. Ejemplo: Cuando el estudiante dice
“en un dia caluroso, los cubos de hielo se derriten mas rapido; y en un dia frio,
demoran en derretirse”, utiliza los datos tomados para confirmar sus afirmaciones,
asi como los resumenes que explican el tema.

Comunica las conclusiones de su indagacion y lo que aprendié usando
conocimientos cientificos, asi como el procedimiento, los logros y las dificultades
que tuvo durante su desarrollo. Propone algunas mejoras. Da a conocer su
indagacién en forma oral o escrita.
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“EXPLICA EL MUNDO FiSICO BASANDOSE EN
CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS,
MATERIA Y ENERGIA, BIODIVERSIDAD, TIERRA Y
UNIVERSO”

COMPETENCIA:

» Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos,

CAPACIDADES: materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

» Evalua las implicancias del saber y del quehacer cientifico y
tecnoldgico.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Explica, con base en sus observaciones y experiencias previas, las relaciones entre:
las caracteristicas de los materiales con los cambios que sufren por accién de la luz,
del calor y del movimiento; la estructura de los seres vivos con sus funciones y su
desarrollo; la Tierra, sus componentes y movimientos con los seres que lo habitan.
Opina sobre los impactos del uso de objetos tecnologicos en relacion a sus
necesidades y estilo de vida.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Describe las caracteristicas y necesidades de los seres vivos. Ejemplo: El estudiante
describe qué necesitan los seres vivos para vivir: alimentos, oxigeno, eftc.

* Relaciona las actividades cotidianas con el uso de la energia. Ejemplo: El estudiante
relaciona el uso de gas en su cocina con la coccion de sus alimentos, o el uso de las
pilas con el funcionamiento de sus juguetes.

* Propone una clasificacion de los objetos segun sus caracteristicas. Ejemplo: El estu-
diante separa objetos que absorben agua de otros que no.

» Describe que el suelo esta formado por seres vivos y no vivos. Ejemplo: El estudiante
distingue lo que hay dentro del suelo: tierra, gusanos, rocas, objetos de plastico, eftc.
« Justifica por qué el agua, el aire y el suelo son importantes para los seres vivos.

* Relaciona el comportamiento de los seres vivos con los cambios de clima. Ejemplo:
El estudiante da razones de por qué cuando hace frio tenemos que abrigarnos mas
y cuando hace calor buscamos lugares frescos.

* Relaciona los objetos tecnoldgicos con su utilidad para satisfacer las necesidades
de las personas y opina sobre como su uso impacta en ellos. Ejemplo: El estudiante
menciona que para cocinar sus alimentos, su madre usa una cocina a gas o un fogon
con lefia, y como impacta en sus vidas.
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“DISENA, Y CONSTRUYE SOLUCIONES
COMPETENCIA: TECNOLOGICAS PARA RESOLVER PROBLEMAS
DE SU ENTORNO”

» Determina una alternativa de solucion tecnoldgica.

* Disefa la alternativa de solucion tecnoldgica.

CAPACIDADES: * Implementa y valida la alternativa de solucion tecnolégica.

» Evalua y comunica el funcionamiento y los impactos de su
alternativa de solucién tecnoldgica.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Disefia y construye soluciones tecnologicas al establecer las causas de un problema
tecnolégico y propone alternativas de solucion. Representa una, incluyendo sus
partes, a través de esquemas o dibujos y describe la secuencia de pasos para
implementarla, usando herramientas y materiales seleccionados. Realiza ajustes en
el proceso de construccion de la solucidn tecnolégica. Describe el procedimiento y
beneficios de la solucidon tecnoldgica; evalua su funcionamiento segun los re-
querimientos establecidos y propone mejoras.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Selecciona un problema tecnoldgico de su entorno. Explica su alternativa de
solucién con base en conocimientos previos o practicas locales; considera los
requerimientos que debera cumplir y los recursos disponibles para construirla.
Ejemplo: El estudiante propone retirar los residuos solidos del jardin de la institucion
educativa; para ello, elaborara un rastrillo, con material reciclable, a fin de evitar
tocar directamente los desechos con las manos.

* Representa su alternativa de solucion tecnolégica con dibujos y textos. Describe lo
que hara para construirla. Ejemplo: El estudiante dibuja su rastrillo, sefiala sus
partes y comenta qué acciones realizara para elaborarlo

* Construye la alternativa de solucién tecnoldégica manipulando materiales,
instrumentos y herramientas; cumple las normas de seguridad y considera medidas
de ecoeficiencia. Usa unidades de medida no convencionales. Realiza ensayos
hasta que la alternativa funcione. Ejemplo: El estudiante elabora su rastrillo
utilizando botellas descartables de medio litro, un palo de escoba en desuso o una
rama larga y delgada, tijeras, cordel o soga; evita hacerse dafio con dichas herra-
mientas. Utiliza el grosor de sus dedos para estimar el ancho de cada diente del
rastrillo y su mano para estimar el largo. Rastrilla una parte del jardin de la institucion
educativa y afiade o quita dientes al rastrillo, segun sea necesario, hasta que
funcione.

* Realiza pruebas para verificar el funcionamiento de su alternativa de solucion tecno-
l6gica con los requerimientos establecidos. Describe como la construyd, su uso,
beneficios y los conocimientos previos o practicas locales aplicadas. Comenta las
dificultades que tuvo. Ejemplo: El estudiante rastrilla todo el jardin de la institucion
educativa para comprobar la durabilidad del rastrillo y, al finalizar, estima el
desgaste de cada diente con el uso de su mano, a fin de predecir cuantas veces
mas podria rastrillar el jardin. Explica a sus comparieros como elaboro su rastrillo,
de qué manera se Uutiliza, de dénde obtuvo las ideas para hacerlo, el impacto del
mismo en el manejo de residuos solidos en la institucion educativa y los problemas
que tuvo en el proceso de elaboracion.
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AREA: EDUCACION RELIGIOSA

“CONSTRUYE SU IDENTIDAD COMO PERSONA
HUMANA, AMADA POR DIOS, DIGNA, LIBRE Y
COMPETENCIA: TRASCENDENTE, COMPRENDIENDO LA DOCTRINA
DE SU PROPIA RELIGION, ABIERTO AL DIALOGO
CON LAS QUE LE SON CERCANAS”

» Conoce a Dios y asume su identidad religiosa y espiritual

CAPACIDADES: como persona digna, libre y trascendente.

+ Cultiva y valora las manifestaciones religiosas de su entorno
argumentando su fe de manera comprensible y respetuosa.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO il

Descubre el amor de Dios en la creacion y lo relaciona con el amor que recibe de las
personas que lo rodean. Explica la presencia de Dios en el Plan de Salvacion y la
relacién que El establece con el ser humano. Convive de manera fraterna con el
préjimo respetando las diferentes expresiones religiosas. Asume las consecuencias
de sus acciones con responsabilidad, comprometiéndose a ser mejor persona, a
ejemplo de Jesucristo.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* |[dentifica que Dios manifiesta su amor en la Creacion y lo relaciona con el amor que
recibe de sus padres, docentes y amigos.

» Comprende los principales hechos de la Historia de la Salvacion y los relaciona con
su familia y su institucién educativa.

* Se relaciona con su projimo de manera fraterna y respeta las expresiones de fe de
los demas.

* Reconoce lo bueno y lo malo de sus acciones, y asume actitudes de cambio para
imitar a Jesus.

“ASUME LA EXPERIENCIA DEL ENCUENTRO
PERSONAL Y COMUNITARIO CON DIOS EN SU
PROYECTO DE VIDA EN COHERENCIA CON SU
CREENCIA RELIGIOSA”

COMPETENCIA:

» Transforma su entorno desde el encuentro personal vy
comunitario con Dios y desde la fe que profesa.

» Actua coherentemente debido a su fe segun los principios de
su conciencia moral en situaciones concretas de la vida.

CAPACIDADES:

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO llI:

Expresa coherencia en sus acciones cotidianas descubriendo el amor de Dios.
Comprende su dimension religiosa, espiritual y trascendente que le permite poner en
practicar actitudes evangélicas. Interioriza la presencia de Dios en su entorno mas
cercano desarrollando virtudes evangélicas. Asume actitudes de agradecimiento a
Dios respetando lo creado.
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DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

» Descubre el amor de Dios con diversas acciones en su familia, institucién educativa
y entorno.

» Muestra en forma oral, grafica y corporal el amor a su amigo Jesus.

* Practica el silencio y la oracion como medios para comunicarse con Dios.

 Agradece a Dios por la Creacion y por todos los dones recibidos.
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AREA: COMPUTACION

COMPETENCIA:

SE DESENVUELVE EN LOS ENTORNOS VIRTUALES
GENERADOS POR LAS TIC

e Personaliza entornos virtuales.
CAPACIDADES: e (Gestiona informacién del entorno virtual.

¢ |Interactua en entornos virtuales.

e Crea objetos virtuales en diversos formatos.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO lil:

Se desenvuelve en los entornos virtuales cuando analiza y ejecuta procedimientos
para elaborar o modificar objetos virtuales que representan y comunican vivencias
en espacios virtuales adecuados a su edad, realizando intentos sucesivos hasta
concretar su proposito.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

Navega en entornos virtuales y realiza busquedas de informacion como parte de
una actividad. Ejemplo: El estudiante busca informacion en un libro digital o en
contenidos de un CD-ROM.

Participa en juegos interactivos en los que realiza simulaciones vy
problematizaciones para desarrollar aprendizajes en las areas curriculares.

Explora dispositivos tecnoldgicos, como radio, television, videograbadora, camara,
Tablet, teléfonos celulares, entre otros, y los utiliza en actividades especificas
teniendo en cuenta criterios de seguridad y cuidado.
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COMPETENCIAS TRANSVERSALES

“GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA

COMPETENCIA: AUTONOMA”

* Define metas de aprendizaje.

» Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de
CAPACIDADES: aprendizaje_

* Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de
aprendizaje.

ESTANDAR DE APRENDIZAJE DEL CICLO IlI:;

Gestiona su aprendizaje al darse cuenta de lo que debe aprender al preguntarse
qué es lo que aprendera y establecer aquello que le es posible lograr para realizar
la tarea. Comprende que debe organizarse y que lo planteado incluya acciones
cortas para realizar la tarea. Monitorea sus avances respecto a la tarea al evaluar
con facilitacion y retroalimentacion externas un proceso de trabajo y los resultados
obtenidos siendo ayudado para considerar el ajuste requerido y disponerse al
cambio.

DESEMPENOS DE PRIMER GRADO

* Determina con ayuda de un adulto qué necesita aprender considerando sus
experiencias y saberes previos para realizar una tarea. Fija metas de duracion
breve que le permitan lograr dicha tarea.

* Propone al menos una estrategia para realizar la tarea y explica como se
organizara para lograr las metas.

* Revisa con la ayuda de un adulto su actuar con relacion a las estrategias aplicadas
y realiza cambios, si es necesario, para lograr los resultados previstos.

» Explica como ha llegado a la meta de aprendizaje que se propuso, las dificultades
que tuvo y los cambios que realizé.
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10. EVALUACION
La evaluacion, es un proceso permanente y sistematico, a través del cual se
recopila y analiza informacion para conocer y valorar los procesos de
aprendizaje y niveles de avanceen el desarrollo de las competencias de los
estudiantes, sobre esta base se toman decisiones de manera oportuna y
pertinente para la mejora continua de los procesos de aprendizaje y de
ensefianza; para alcanzar los propodsitos previstos.

Este proceso se considera formativo, integral y continio ya que busca
identificar los avances,dificultades y logros de los estudiantes con el fin de
brindarles el apoyo pedagodgico que necesiten para mejorar.

La evaluacion en la Institucion Educativa Privada “Santa Rosa de las
Américas” es en base a las competencias del Curriculo Nacional de la
Educacién Basica Regular y segun las disposiciones que emite el Ministerio
de Educacion.

Procedimiento para la evaluacion:

- Para valorar el nivel de desarrollo de las competencias, los docentes
formulan criterios para la evaluaciéon. Estos criterios son el referente
especifico para el juicio de valor: describen las caracteristicas o
cualidades de aquello que se quiere valorar y que debendemostrar los
estudiantes en sus actuaciones ante una situacion en un contexto
determinado.

- Entre los instrumentos que se utilizaran para la evaluacion seran: listas de
cotejo, instrumentos de seguimiento del desarrollo y aprendizaje del
estudiante, guia de observacion, escala valorativa, fichas de evaluacion,
rubricas, entre otros.

- Para saber qué ha aprendido el estudiante se requiere que el docente
establezca situaciones en la que los estudiantes usen recursos
(conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes) indispensables
para el desarrollo de alguna competencia; para producir evidencias.
Mediante las evidencias el docente podra determinar el desarrollo de
diversos aspectos implicados en una competencia.

- La retroalimentacion; el docente debe extraer conclusiones para mejorar
los procesos deensefianza de acuerdo a las necesidades de aprendizaje
de sus estudiantes.

- La evaluacion de aprendizaje durante el desarrollo del afio lectivo; esta
dividido en 4 bimestres (09 experiencias de aprendizaje, incluida la
diagnaostica). Al término de cada bimestre se informara al Padre de Familia
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el nivel de logro alcanzado hasta ese momento de su menor hijo/a. La
comunicacion del docente con los padres, es permanente.

- Registro y comunicacién del desarrollo de competencias: Registro Auxiliar
de Evaluacién de Aprendizajes, Informe de Progreso del Estudiante y Acta
Oficial de Evaluacién. Para la emision de los Certificados de Estudios se
toman en cuenta las Actas Oficiales de finalizacién del Afio Escolar
emitidas por el SIAGIE (MINEDU).

Para valorar el nivel de logro alcanzado en el proceso de desarrollo de la
competencia hasta esemomento se aplicara la escala de calificacién tal como
establece el Ministerio de Educacion.

CALIFICATIVO

AD

DESCRIPCION
Logro destacado: Cuando el estudiante evidencia un nivel
superior a lo esperado respecto a la competencia. Esto
quiere decir que demuestraaprendizajes que van mas alla
del nivel esperado.

Logro esperado: Cuando el estudiante evidencia el nivel
esperado respectoa la competencia, demostrando manejo
satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo
programado.

En proceso: Cuando el estudiante esta proximo o cerca al
nivel esperado respecto a la competencia, para lo cual
requiere acompanamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

En inicio: Cuando el estudiante muestra un progreso minimo
en una competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia
con frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por
lo que necesita mayor tiempo de acompanamiento e
intervencion del docente.

e La calificacion en el nivel primario es cualitativa, teniendo en cuenta la
escala que se ha mostrado.

e En el caso de las competencias transversales del CNEB:
- Competencia 28: Se desenvuelve en los entornos virtuales generados

por las TIC.

- Competencia 29: Gestiona su aprendizaje de manera auténoma.

Dichas competencias no estan adscritas a un area y a un docente, pero por la
naturaleza de las mismas cada docente evalua estas competencias de forma
transversalizadas a las actividades educativas durante el desarrollo de todas
las areas colocando un calificativo.
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